
УПРАЖНЕНИЯ 

Упражнение 1: Вставьте пропущенные слова ​
(Уровень: Легкий)​
Список пропущенных слов (силе воли, чуда, коробке, способности, 

фоном) 

1.​ У большинства людей язык существует в специальном 

боксе, в отдельной __________, которую они 

открывают время от времени.  

2.​Если вы ждёте __________ за 3 месяца, то оно 

никогда не случится.  

3.​__________ к языкам есть у всех, кроме людей с 

реальными проблемами со здоровьем.  

4.​Язык должен стать __________ вашей жизни. 

5.​На одной __________ выучить язык нельзя, как бы 

мы этого не хотели. 

Упражнение 2: Вставьте пропущенные слова ​
(Уровень: Средний)​
Список пропущенных слов (подавляющего, зря, конкретному, 

скучными, одинаковых) 

1.​ Как только человек сталкивается с настоящей живой 

речью носителя, он осознаёт, что всё было 

__________, потому что он абсолютно ничего не 

понятно. 

2.​Не должно быть __________ людей и __________ 

предпочтений в музыке, кино или литературе. 

3.​Неправильная мысленная установка встречается у 

__________ большинства людей, которым не 

удалось выучить ни одного языка в своей жизни.  

4.​Когда мы учим языки, мы не можем уделять внимание 

только какому-то одному __________ навыку. 



5.​Если вы ассоциируете русский язык только со 

__________ правилами, грамматикой, 

упражнениями, то с таким отношением к языку 

выучить его на хорошем уровне не получится.  

 

Упражнение 3: Вставьте пропущенные слова ​
(Уровень: Трудный) 

Список пропущенных слов (ведутся на идею, бесить,  ленится, 

задевает вас за живое, набил оскомину) 

 

1.​ Вместо того чтобы проанализировать и исправить 

ошибки, человек просто __________ и придумывает 

себе оправдания. 

2.​Совет поменять язык на телефоне встречается так 

часто, что он __________, то есть надоел. 

3.​Если русский язык не __________, то есть не 

вызывает у вас сильных эмоций, то добиться 

максимального результата будет очень сложно. 

4.​Люди __________, что язык действительно можно 

выучить за несколько месяцев, поэтому покупают 

курсы, проходят их и думают, что дело в шляпе. 

5.​Я знаю, как период intermediate plateau может 

__________ и выводить из себя. 

СЛОВАРЬ 

1.​ вестИсь на идЕю — to fall for an idea/trick 

2.​бесИть — to enrage 

3.​сИла вОли — willpower 

4.​скУчный — boring 

5.​чУдo — miracle 

6.​фон — background 

7.​подавлЯющий — overwhelming 

8.​одинАковый — same 



9.​зря —  in vain 

10.​ задЕть за живОе — to resonate with smth 

11.​ корОбка — box 

12.​ ленИться — to be lazy 

13.​ спосОбность — ability 

14.​ конкрЕтный — specific 

15.​ набИть оскОмину — to become tiresome 

ОТВЕТЫ 

Уровень: Легкий 

1.​ коробке 

2.​чуда 

3.​способности 

4.​фоном 

5.​силе воли 

Уровень: Средний 

1.​ зря 

2.​одинаковых / одинаковых 

3.​подавляющего 

4.​конкретному 

5.​скучными 

Уровень: Трудный 

1.​ ленится 

2.​набил оскомину 

3.​задевает вас за живое 

4.​ведутся на идею 

5.​бесить 


