
УПРАЖНЕНИЯ 

Упражнение 1: Вставьте пропущенные слова ​
(Уровень: Легкий)​
Список пропущенных слов (зародыши, конкуренции, 

жалобы, красоты, предрассудков) 

1.​ У __________ нет никакой географической 

привязки, потому что она живёт везде. 

2.​Общаясь с ребятами из разных стран, я часто слышу от 

них __________. 

3.​Как вы можете заметить, __________ 

beauty-индустрии появились задолго до нас.  

4.​Женщины поняли, что они могут быть свободными от 

всех __________. 

5.​В условиях жёсткой __________ внешность 

становилась очень важным капиталом.  

Упражнение 2: Вставьте пропущенные слова ​
(Уровень: Средний)​
Список пропущенных слов (покладистая, в довесок, 

осторожным, на полном серьёзе, в диковинку) 

1.​ Я не эксперт по красоте и не собираюсь здесь 

__________ обсуждать черты лица, длину волос, 

особенности фигуры, рост или вес девушек. 

2.​__________ на женщину падает и общественное 

мнение, что она должна выглядеть хорошо. 

3.​То, что для нас, казалось бы, обычные черты лица, для 

людей из других культур будет __________, то есть 

крайне необычным. 

4.​Многие иностранцы считают, что славянская 

женщина очень __________. 



5.​Нужно быть __________, потому что тема эта очень 

деликатная, особенно для прекрасной половины 

человечества. 

 

Упражнение 3: Вставьте пропущенные слова ​
(Уровень: Трудный) 

Список пропущенных слов (следить за собой, не 

подозревая,  углубляться, отключиться, изобретали) 

 

1.​ Есть наш подкаст, где вы можете хотя бы на 20 минут 

__________ от всех проблем и насладиться русским 

языком. 

2.​Девочек уже с детства учили, что они в первую очередь 

должны быть красивыми и __________. 

3.​Чтобы кожа не обветривалась на морозе, наши 

бабушки и прабабушки веками __________ 

натуральные кремы из всех доступных продуктов. 

4.​ Не буду __________ в тонкости косметологии, в этой 

теме я мало что понимаю. 

5.​Вот и приезжает Джон Смит и восхищается 

женщинами, __________ о подводных камнях такой 

красоты. 

СЛОВАРЬ 

1.​ в дико́винку — something new or unusual 

2.​подозрева́ть — to suspect 

3.​осторо́жный — cautious 

4.​отключи́ться — to switch off 

5.​углубля́ться — to become deeper, to go into smth 

6.​в дове́сок — in addition 

7.​конкуре́нция — competition 

8.​на по́лном серьёзе — seriously 

9.​жа́лоба — сomplaint 



10.​ покла́дистая — meek, docile 

11.​ красота́ — beauty 

12.​ изобрета́ть — to invent 

13.​ предрассу́док — prejudice 

14.​ заро́дыш — embryo 

15.​ следи́ть за собо́й— to take care of yourself 

ОТВЕТЫ 

Уровень: Легкий 

1.​ красоты 

2.​жалобы 

3.​зародыши 

4.​предрассудков 

5.​конкуренции 

Уровень: Средний 

1.​ на полном серьёзе 

2.​в довесок 

3.​в диковинку 

4.​покладистая 

5.​осторожным 

Уровень: Трудный 

1.​ отключиться 

2.​следить за собой 

3.​изобретали 

4.​углубляться 

5.​не подозревая 


