
Парадокс Выбора. Мы УСТАЛИ 

Выбирать? 

 

УПРАЖНЕНИЯ 

Упражнение 1: Вставьте пропущенные слова ​
(Уровень: Легкий)​
Список пропущенных слов (полку, сомнения, отзывы, экстрасенс, 

вероятностью) 

1.​ Чтобы купить наушники, которые тебе больше всего 

подойдут, нужно прочитать все __________ и сравнить 

цены. 

2.​Организаторы эксперимента поставили на __________ 

всего 6 видов джема и стали ждать. 

3.​Но при малом выборе, когда выбирать почти не из 

чего, люди с большей __________ сделают покупку. 

4.​Вы же не __________, чтобы предвидеть всё заранее. 

Вы не волшебник. 

5.​После того как ты что-то купил, у тебя появляются 

__________: а ту ли вещь ты выбрал?  

Упражнение 2: Вставьте пропущенные слова ​
(Уровень: Средний)​
Список пропущенных слов (внезапно, заранее, гораздо, слишком, 

вновь) 

1.​ Вы как-то __________ устали, поэтому в руках 

оказывается телефон.  

2.​__________ выбор стал нашим главным врагом. 

3.​Иногда, правда, список фильмов становится слишком 

большим, и проблема выбора __________ появляется. 

4.​Те решения, которые можно сделать __________, я 

принимаю __________, чтобы к вечеру у меня 

оставались силы. 



5.​Вещь, которую вы хотели купить, сейчас стоит 

__________ меньше, чем было раньше.   

 

Упражнение 3: Вставьте пропущенные слова ​
(Уровень: Трудный) 

Список пропущенных слов (сорваться, производилось, нарушаю, 

ломать голову, растягивается) 

 

1.​ Раньше, когда __________ всего несколько видов 

наушников в мире, выбрать нужную модель было 

гораздо проще.  

2.​Совет, который я сам иногда __________, касается 

времени, когда выбор уже сделан. 

3.​Мне не приходится __________, потому что я уже всё 

выбрал. 

4.​Cписок мне нужен, чтобы не __________ и просто не 

купить что-то ненужное. 

5.​Процесс покупки __________, он становится дольше. 

СЛОВАРЬ 

1.​ сли́шком — too much 

2.​гора́здо — way, far [bigger, stronger, cooler, faster] 

3.​вероя́тность — probability 

4.​производи́ть — to produce 

5.​наруша́ть — to violate, to breach 

6.​сда́ться — to rack one’s brain, to puzzle over smth 

7.​о́тзывы — reviews 

8.​зара́нее — in advance 

9.​сорва́ться — to fell off the wagon  

10.​ по́лка — shelf 

11.​ экстрасе́нс — psychic, medium 

12.​ вно́вь — again 

13.​ сомне́ния — doubts 

14.​ внеза́пно — suddenly 



15.​ растя́гиваться — to stretch 

ОТВЕТЫ 

Уровень: Легкий 

1.​ отзывы 

2.​полку 

3.​вероятностью 

4.​экстрасенс 

5.​сомнения 

Уровень: Средний 

1.​ слишком 

2.​внезапно 

3.​вновь 

4.​заранее 

5.​гораздо 

Уровень: Трудный 

1.​ производилось 

2.​нарушаю 

3.​ломать голову 

4.​сорваться 

5.​растягивается 


