
Живая Речь: Зашоренный 

Всем привет! Это рубрика «Живая речь», где мы 

продолжаем знакомиться с русскими словами и 

выражениями, которые не встретишь в учебниках. 

Меня зовут Лёша, и сегодня мы разберём слово 

«зашоренный».​

​ Одна из причин, почему я люблю учить 

иностранные языки, — это возможность посмотреть на 

мир другими глазами. Когда ты учишь язык, то, 

во-первых, ты узнаёшь о культуре страны. А 

во-вторых, ты узнаёшь о людях, которые там живут. И 

со временем приходит понимание, в чём вы похожи, а 

в чём вы отличаетесь. Но в этих различиях ты не 

видишь ничего плохого. Скорее, наоборот, ты ещё 

больше начинаешь ценить и уважать взгляды других 

людей. У тебя уже есть контекст, у тебя есть 

понимание, почему люди думают именно так, а не 

иначе. То, что я сейчас описал, можно назвать 

широким кругозором. Когда человек может видеть 

мир с разных точек зрения. А как мы назовём 

человека, который не способен на такое? Человека, 

который смотрит на мир только с одной точки зрения? 

Мы назовём его «зашоренным».​

​ Слово «зашоренный» происходит от слова 

«шоры». Если вы когда-нибудь видели лошадь, то у 



неё на глазах есть такие специальные штуки, 

пластинки. И эти пластинки заставляют лошадь 

смотреть только вперёд и не отвлекаться на другие 

предметы. Вот эти штуки, пластинки, в русском языке 

называются «шорами». И когда мы называем 

человека «зашоренным», мы имеем в виду, что он 

видит только то, что прямо перед ним. У этого 

человека есть только одна точка зрения, и он никогда 

её не поменяет. Он не может, а скорее просто не хочет 

менять своё мнение и слушать других людей. То есть 

он, как лошадь, у которой на глазах шоры. Поэтому 

про такого человека мы скажем, что он 

«зашоренный».​

​ Примеры:​

​ 1. Он подписан на один канал и смотрит его 

каждый день. Если ничего не изменится, то скоро он 

станет совсем зашоренным.​

​ 2. Ну хватит быть таким зашоренным: попробуй 

хотя бы раз выслушать чужую точку зрения. ​

​ 3. Я встретился со своей бывшей женой. Она 

осталась такой же зашоренной, как и двадцать лет 

назад.​

​ Кстати, зашоренным может быть не только 

конкретный человек, но и взгляд или даже мышление. 

То есть вы можете сказать: «Зашоренное мышление  



мешает наслаждаться жизнью по-настоящему». 

Кстати, вот это слово как раз-таки можно встретить 

именно в книгах (романах, рассказах, эссе), так как оно 

очень литературное. Но и в обычной речи мы тоже 

время от времени его употребляем. ​

​ А на этом всё. Я на 100% процентов уверен, что 

среди моих слушателей нет ни одного зашоренного 

человека. Но знать это слово, мне кажется, будет не 

лишним. Совсем скоро услышимся. Всем пока! 


